ONYPSO*

VVon Meisterhand

Behandeln Sie Ihre Nagel erfolgreich mit der
1. spezifischen Behandlung gegen Nagel-Psoriasis

ONYPSO*

Nagellack 15 % Urea

Ihnen wurde erstmals eine Behandlung empfohlen, die ganz spezifisch fur 1.

Nagel-Psoriasis entwickelt wurde: ONYPSO", Dieser Merkzettel soll Innen bei TN
der Anwendung dieser ganz neuen Behandlung helfen und Sie zu den %’ -
bestmdglichen Ergebnissen innerhalb kurzester Zeit fUhren. Diese Emp- i

fehlungen sollten wahrend der gesamten Behandlungsdauer (in der Regel
6 Monate) befolgt werden.

2. ‘
Unsere Empfehlungen: -
\ .
1. Waschen und trocknen Sie lhre Hande und/oder Fusse gut, bevor Sie N T
ONYPSO" auflhre Nagel auftragen. -
3.

2. Tragen Sie ONYPSO’ 1-mal taglich auf die betroffenen Nagel auf und
achten Sie dabei darauf, auch wirklich die gesamte Flache des Nagels zu .
bedecken. Die Darreichungsform Nagellack ist auf eine optimale und ot 7 ‘

einfache Anwendung des Produktes ausgerichtet. v
3. Harnstoff wird durch Wasser abgewaschen. Bevorzugen Sie daher die
Anwendung vor dem Zubettgehen, damit das 4. P,
Produkt so lange wie mdglich auf dem Nagel q‘\\\ \
verbleibt. VR
4. Reinigen Sie lhre Nagel 1-mal woéchentlich mit o

Nagellackentferner, um die Filmschicht zu ent-
fernen, die ansonsten das Eindringen des Harn-
stoffs erschweren kénnte.
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Nagel-Psoriasis

Nutzliche Tipps
So konnen Sie die Behandlung Ihrer Nagel-Psoriasis
unterstutzen:

Befolgen Sie die Anweisungen lhres Arztes.

Lassen Sie Ihre Nagel regelmassig und professionell pflegen.
Halten Sie Ihre Nagel kurz, um sie weniger Belastungen auszusetzen.

Verwenden Sie weich und geschmeidig machende Hautpflegeprodukte auf lhrer Nagel-
haut, wenn diese trocken und schuppig ist.

Vermeiden Sie hingegen:

kunstliche Fingernagel, da diese ohnehin die Nagel schadigen.

das Zuruckschneiden der Nagelhautchen, denn diese bieten einen wichtigen Schutz fur
die Nagel.

das Saubern unter den Nageln mit spitzen oder scharfen Gegenstanden, was die Nagel
zusatzlich vom Nagelbett abheben oder gar verletzen kann.

das Abfeilen der Ubermassigen Verhornung der Nagel, da dies nur zu einer entgegen-
gesetzten Reaktion des Kérpers und zu einer verstarkten Verhornung der Nagel fuhrt.
Traumata und Ubermassige Belastungen lhrer Nagel wie bei intensivem Fussballspielen,
massivem Tippen, langem Baden, dem Einsatz der Nagel als Werkzeug. . .

Seien Sie ausserdem wachsam gegenuber weiteren Nagelveranderungen und
reagieren Sie friihzeitig, wenn Sie solche feststellen. Psoriatische Nagel sind leider
auchfurNagelpilz anfalliger.
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