
Sauf prescription contraire,  
appliquez  TOLAK® 1× par jour sur 
les zones concernées pendant 4  
semaines (à partir du ________ ):

Utilisation

Kératose actinique
La kératose actinique (KA) se manifeste sous forme de lésions (zones de couleur 
sombre ou rougeâtre) sur la peau. Ces «signes avant-coureurs» constituent un stade 
préliminaire du cancer. En l’absence de traitement, ces lésions se transforment en 
cancer blanc de la peau (CBP) dans jusqu’à 16% des cas.
La cause principale de la KA est le rayonnement UV. Les lésions cutanées se situent 
donc généralement sur des zones particulièrement exposées à la lumière du soleil, 
comme le visage, les oreilles et le cuir chevelu. D’autres facteurs sont la peau claire, 
l’âge et l’état immunitaire.

zones à traiter

Veillez à vous protéger suffisamment en portant des vêtements adaptés et 
une crème solaire avec un FPS 50+. Pendant le traitement par TOLAK®, 
votre peau est très sensible à la lumière.

Lavez et rincez les zones de  
peau et séchez-les délicate-
ment en les tamponnant 
avec une serviette.

Appliquez une fine couche 
sur les zones à traiter.

Lavez-vous soigneusement 
les mains après avoir utilisé 
TOLAK®.

Faites pénétrer TOLAK® dans 
la peau en massant délicate-
ment et uniformément.

Votre plan de traitement 
lors de la prescription de TOLAK® 40 mg/g Crème



Il ne faut pas seulement éliminer les lésions 
visibles, mais aussi celles qui sont encore 
cachées sous la peau. C’est pourquoi 
la peau doit être traitée sur une grande 
 surface, ce qui provoque temporairement des 
réactions cutanées inflammatoires.  TOLAK® 
provoque également des symptômes tels 
que des inflammations, des brûlures, des 
 démangeaisons et des érosions.

Ce sont là des réactions normales et 
 nécessaires à la réussite du traitement.

Des réactions 
sur la peau?

Pour atténuer les réactions cutanées, vous 
pouvez prendre soin des zones irritées en 
appliquant des émollients. Les émollients 
sont des produits de soin qui contribuent à 
apaiser la peau.

Recommandation d’utilisation: Appliquez 
TOLAK® le soir et l’émollient (produit de soin) 
le matin. NE conservez PAS TOLAK®  
au réfrigérateur.

CONSEIL:

Voici à quoi peuvent  
ressembler les réactions  

cutanées habituelles:

Avant le traitement

À la fin du traitement

4 semaines après 
la fin du traitement
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